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09.30-10.00
Registracija. Pasitikimo kava/arbata
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Konferencijai pirmininkauja:
dr. gyd. K. Skauminas

10.00

Sveikinimo Zodis:

Druskininky meras R. Malinauskas
Asociacijos prezidentas A. Salda

10.15
,K. Dineikos idéjy testinumas: kurortiné medicina
kaip praktinis sveikatos prevencijos modelis”

Dr. K.Skauminas, Eglés sanatorijos
Medicinos vadovas

10.40
Jlgaamziskumo paslaptys”

Prof. Albertas Skurvydas, VDU ir KU profesorius

11.00
,Ka daryti, kad metabolizmas su amziumi
nesikeisty?”

Prof. dr. Arinas Emeljanovas. VU Medicinos

fakulteto profesorius, biomedicinos moksly daktaras,

fizinio aktyvumo ekspertas

11.30
K. Dineikos premijos jteikimas

11.45-12.45
Pietus (dalyviai pietauja uZ asmenines lesas)

Konferencijos organizatoriai:

\o Nacionaline sanatorijy

ir reabilitacijos jstaigy

%o asociacija N

DRUSKININKAI

13.00

,Biologinis amzius, raumeny sveikata

ir epigenetinio senéjimo pagreitis”

Doc. dr. Valentina Ginevic¢iené, VU Medicinos
fakultetas, Transliaciniy sveikatos tyrimy institutas,
VDU, Svietimo akademija

13.20
.Modernaus Zzmogaus paradoksas:
ar nuskubésime j ilgaamziskuma?”

Doc. Vilija Oké, gydytoja reumatologé,
medicinos moksly daktarée

14.00
,Siuolaikinio kurorto plétros prielaidos:
integruotas sveikatinimo ir ilgaamziskumo modelis”

Liana Sokolova-Andruskevi¢ — turizmo ir medicininio
turizmo eksperté, Verslo ir svetingumo profesinés
karjeros centras (VESK) turizmo discipliny déstytoja,
kelioniy agentdros ABK Travel jkaréja.

14.30
K. Dineikos konferencijos uZdarymas

14.45 Kvieciame j ekskursija
,Druskininkai Saltiniy miestas”

(trukme 2 val. Viety skaicius ribotas)

Veda Druskininky gidy asociacijos tarybos
pirmininké Lilijana Stepanoviené

Eglés Sanatorija kviecia iSbandyti
Jdlgaamziskumo zemelapj”

Registracija iki birzelio 09 d.
lina@rehabilitation.It
+370 612 84141




